
फीज से कद्द ूका सपय  

वेन्डी  



कद्द ूकी सब्ज़ी फनाई जाती है.  

कदू्द को तयाशकय फच्चे “जैक-ओ-रारटेन” फनात ेहैं.  
स्वस्थ नाश्त ेके लरए कद्द ूके फीजों को बूना जाता है. 

रेककन एक छोटा सा फीज,  

एक फड ेकद्द ूभें कैसे फदरता है? 

ऩढें  औय ऩता कयें कक एक कद्द ूके फीज को  
फढने के लरए क्मा-क्मा चाहहए! 

फीज से कद्द ूका सपय  



जफ वसॊत के भौसभ भें हवा धयती को गभम कयती हैं,  
तफ ककसान कद्द ूके सैकडों फीज फोता है. 



हय कद्द ूका फीज एक नन्हा कद्द ूका ऩौधा फन सकता है.  

ज़भीन के अॊदय, अॊधेयी, नभ लभट्टी भें धॊसा फीज  

एक नन्हे ऩौधे भें फढने रगता है. 

जैसे-जैसे ऩौधा फडा होता हैं, फीज खुरता जाता है. उसका तना ऊऩय फढता है. 

जडें ज़भीन भें गहयी धॊसती हैं. जडों के अॊदय ट्मूफ होत ेहैं. इन नलरमों भें से 

ऩानी बफल्कुर वैसे ही ऊऩय जाता है जैसे स्रॉ भें से शयफत. 



फीज फोने के दो सप्ताह के अॊदय, हये यॊग के 

कल्रे ज़भीन के फाहय अऩना सय उठात ेहैं.  

मे कल्रे छोटे अॊकुय भें ववकलसत होत ेहैं. 
उनकी दो ऩत्ततमाॊ (फीज-ऩत्ततमाॊ) 
प्रतमेक तने ऩय अॊकुरयत होती हैं.  
वे सूमम की ओय फढती हैं. 



सूयज की योशनी इन ऩततों को बोजन उतऩादन के लरए ऊजाम देती है.  

हभायी तयह, ऩौधों को बी फढने के लरए बोजन की आवश्मकता होती है.  

रेककन हये ऩौधे हभाये जैसे खाना नहीॊ खात ेहै. ऩतत,े ऩौधों का बोजन फनात ेहैं. 

बोजन फनाने के लरए ऩौधों को प्रकाश, ऩानी औय हवा 
की आवश्मकता होती है. ऩत्ततमाॊ धूऩ इकठ्ठा कयती हैं. 

ऩौधे की जडें, वषाम के ऩानी को सोखती हैं. औय ऩततों की सतह ऩय फने छोटे-छोटे छेदों भें 
से हवा अॊदय जाती है. सयूज की ऊजाम का उऩमोग कयके, ऩत्ततमाॉ लभट्टी से लभरे ऩानी के 

साथ हवा को लभराती हैं औय "शक्कय" फनाती हैं. मह ऩौधों का बोजन होता है. 



जल्द ही चौडी, काॊटेदाय ककनायों वारी ऩत्ततमाॊ तनों ऩय प्रकट होती हैं. 

नई ऩत्ततमाॊ 
खयुदयुी औय 

कॊ टीरी होती हैं.  ऩय फीज की 
ऩत्ततमाॊ चचकनी 
औय गोर होती हैं.  

कुछ सभम फाद फीज-ऩत्ततमाॊ सूख जाती हैं.  
कपय नए ऩतत ेकदू्द के ऩौधे के लरए बोजन फनात ेहैं. 



प्रतमेक कद्दू के तने भें कई नलरमाॊ 
(ट्मूफ) होती हैं. कुछ ट्मूफ ऩत्ततमों 
तक लभट्टी से ऩानी रेकय जाते हैं 
ताकक वे "शक्कय" फना सकें . 

कुछ अन्म ट्मूफों के 

ज़रयए बोजन नीचे जाता 
है, ताकक कद्दू फढ सके. 

जफ हदन रम्फे औय गयभ होते हैं तफ ककसान कद्द ूके आसऩास के  

खयऩतवाय को फाहय उखाडता है. खयऩतवाय, लभट्टी से ऩानी सोखती है.  

कद्द ूके ऩौधों को फढने के लरए उस ऩानी की जरूयत होती है.  



कद्दू के ऩौधे रम्फे नहीॊ खड ेहोते हैं. जैसे ही तने रॊफे होते हैं, वे आसऩास की ऩूयी 
जभीन ऩय पैर जाते हैं. कुछ सभम फाद, भडुी औय उरझी हुई फेरें, कद्द ूके ऩूये 
खेत ऩय फ़ैर जाती हैं. 

जल्द ही कद्द ूकी फेरों ऩय 

पूरों की कलरमाॊ हदखाई देती 
हैं. करी के खुरने के फाद, 

उसकी नायॊगी ऩॊखुडडमाॊ,  
फडी औय फडी हो जाती हैं.  
वे चभकीरी नायॊगी छतरयमों 
की तयह हदखती हैं. 



हदन की गभी भें पूर फॊद हो जाते हैं. 

ठॊडी यात औय सफुह के शुरुआती सभम भें पूर कपय से खरुते हैं! चभकीरे नायॊगी 
पूर, भधुभत्क्खमों के झुॊडों को आकवषमत कयते हैं. भधुभत्क्खमाॊ लबनलबनाती हैं, 
औय नय पूरों से भादा पूरों तक ऩीरा ऩयाग रेकय जाती हैं. अफ कद्दू उग सकत ेहैं. 



कपय ऩॊखुडडमाॊ सूखकय झड जाती हैं. जहाॉ ऩहरे पूर थे,  

अफ वहाॉ छोटे-छोटे पर उगने रगत ेहैं.  
सैंकडों पर फेरों से रटकत ेहैं.  

हदन गभम हो जात ेहैं.  
गलभममों की धूऩ भें औय ठॊडी फारयश से छोटे पर फड,े औय फड ेहोत ेहैं. 



जल्द ही गभी खतभ हो जाती है. कद्द ूके खेत के फगर भें रगा भक्का अफ बूये यॊग 

का हो जाता है. फड ेऩेडों की ऩत्ततमाॊ रार, नायॊगी औय ऩीरे यॊग की हो जाती हैं. 

कद्द ूबी यॊग फदरत ेहैं. जैसे-जैसे वे ऩकत ेहैं,  
उनका यॊग हये से ऩीरे भें फदरता है, कपय नायॊगी भें. 



केवर चाय भहीनों भें छोटे, सऩाट, सपेद कद्द ूके फीज, 

फड,े भोटे, नायॊगी कद्द ूभें ववकलसत हो जात ेहैं. 
ऩके कद्द,ू गोर-भटोर होत ेहैं. वे सबी आकायों भें आत ेहैं.  
अफ वे शयद ऋतु के सूयज भें इॊतजाय कयत ेहैं. 



अभयीका भें हेरोवीन का तमौहाय आता है.  

रोग हेरोवीन भें कद्दुओॊ को तयाशकय “जैक-ओ-रारटेन” फनात ेहैं. 
थैंक्सचगववॊग के तमौहाय भें बी कद्दुओॊ को ऩकाकय  

एक ववशेष लभठाई - "ऩाई" फनाई जाती है. 



अफ कद्द ूकी यॊगीन ऩत्ततमाॊ बूये यॊग की हो जाती हैं. सहदममों की हवाएॉ चरनी 
शुरू हो जाती हैं, औय जल्द ही ऩतत ेझडने से ऩेड नॊगे हो जात ेहैं. ककसान जफ 

कद्द ूके खेत को देखता है, तो वहाॊ लसपम  कुछ भतृ फेरें ही फची होती हैं. 



रेककन जफ वसॊत भें हवाएॊ धयती को दफुाया गभम कयेंगी  
तफ ककसान एक फाय कपय सैकडों कदू्द के फीज फोएगा.  
औय एक फाय कपय वे फढेंगे - फीज से कद्द ूतक. 

सभाप्त 


