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ततथिक्रम

1918 - नलै्सन मण्डले  क  ट् ांसक ई, दज्ञिण अफ्रीक  में 
18 जुल ई को जन्म हुआ।
1939 - अध्ययन के ललए फोटा हैि वर्श्र्वर्द्य लय में 
द खखल हुए।
1942 - वर्टस्र्ॉटिसणै्ड वर्श्र्वर्द्य लय में र्क लत क  
अध्ययन शरुू ककय ।
1943 - अफ्रीकन नशैनल क ांगे्रस से जुड़ ेऔि उसके 
वर्स्त ि में मदद की।
1951 - मण्डले  बकील बने।
1956 - प ाँि र्षा ब द उन पि देशद्रोह क  मकुदम िल ।
1960 - श पावर्ल निसांह ि।
1961 - मण्डले  को चििफ्त ि ककय  िय  औि जल्द ही 
छोड़ भी ददय  िय । पि स ल भि ब द 1962 में कफि से 
कैद ककय  िय ।
1990 - 11 फिर्िी को मण्डले  को 28 र्षा ब द कैद से 
रिह  ककय  िय ।
1994 - दज्ञिण अफ्रीक  के इततह स में पहले स्र्तांत्र औि 
तनष्पि िुन र् के ब द रे् ि ष्ट्पतत िुने िए।
2013 - 5 ददसम्बि को नलै्सन मण्डले  की मतृ्य।ु

अध्याय 1
वह तो एक हादसा भर िा 

‘‘लसय बोंि !’’

लसय बोंि  ने फूलों की क्य िी से खिपतर् ि हट न  
बन्द कि ऊपि देख । दोपहि क  समय थ , सिूज की
िक िौंध से आाँखों को बि ने उसने अपनी हथेली से 
छ य  की।

‘‘देखो तो मेिे प स क्य  है!’’ लसय बोंि  को क म देने 
र् ले डॉ. होप क  दस र्षीय बेट  किस, पन्ने-सी हिी 
घ स के मदै न पि भ िे िल  आ िह  थ । घ स पि 
तछड़क र् किने र् ले फौव्र् िों से बित -बि त । फौव्र् िे 
प नी के तिल हीिे हर्  में बबखेि िहे थे।



किस क  िेहि  खुशी से दमक िह  थ । उसने अपन  
नय  िेमबॉय (कम््यटूि खखलौन ) लसयोबोंि  के 
ह थों में थम य । ‘‘बोलो, बोलो भी, क्य ि य है 
तमु्ह िी? है न  श नद ि?’’ 

लसय बोंि  ने कुद ली नीले-िलुमोहि की झ ड़ से 
दटक ई, जजससे कुछ फूल कुिल िए। तब खझझकत े
हुए किस के ह थों से िेमबॉय ले ललय ।

‘‘म स्टि होप, आप तो ज नत ेही हैं, मझुे क म 
िोकन  नहीां ि दहए। आपके वपत  न ि ज़ हो 
ज एांिे,’’ लसय बोंि  किस से लसर्फा  तीन बिस 
ही बड़  थ । पि किस की दतुनय  अमीि िोिों 
की थी जो दज्ञिण अफ्रीक  पि ि ज कित ेथे। 
जबकक लसय बोंि  जोह नसबिा के चिदा बनी 
ग़िीब झोंपड़पट्दटयों में एक से थ ।



‘‘अिे बस एक लमनट पकड़ कि देखो तो, ककसीको पत  
तक नहीां िलेि ,’’ किस ने जज़द की।

लसय बोंि  ने इधि-उधि देख । कोई नज़ि नहीां आय । 
नीले-िलुमोहि की झ ड़ उन्हें आड़ दे िही थी। लसय बोंि  
की उांिललय ाँ क ांप िही थीां। ऐसी ककसी िीज़ को ख़िीदने 
में उसक  महीनों क  र्ेतन लि ज त । र्ह सपने में भी 
उसे ख़िीदने की सोि नहीां सकत  थ । उसकी कम ई की 
ज़रूित उसकी म ाँ को थी जो एलकै्ज़ैन्र  की झोंपड़पट्टी 
में दटन के छत र् ले एक कमिे में िहती थी।

‘‘इससे क्य  होत  है किस?’’ 

लसय बोंि  ने िेमबॉय अपने 
दोस्त की ओि बढ़ य ।

‘‘देखो, मैं बत त  हूाँ। इसे दब ओ,’’ 

किस जोश औि खीज से भि 
बोल । किस ने िेमबॉय खीांि कि 
लेन  ि ह  ही थ  कक र्ह 
लसय बोंि  के ह थों से कफसल  
औि फट्ट की आर् ज़ के स थ
धिती पि चिि , टूट  औि बबखि 
िय । दोनों ही लड़के सकते में 
आ िए।



रे् टूटे हुए िेमबॉय को हैि नी से देख िहे थे, इतने में ही 
झ ड़ के पीछे से किस के वपत  की आर् ज़ िूाँजी। र्े ख़तों 
क  पलुलन्द  ललए आ िहे थे जब उन्होंने खखलौने के टूटने 
की आर् ज़ सनुी।

‘‘क्य  हो िह  है किस?’’ उन्होंने टूटे खखलौने 
को देख , तब लसय बोंि  क  िेहि । 

‘‘डडै, डडै यह बस एक ह ...,’’ किस 
ने खुल स  किने की कोलशश की। 
पि वपत  ने उसे घि लौटने 
क  हुक्म ददय  तो र्ह 
हकल  कि िुप हो िय ।

‘‘तमुसे तो मैं ब द में ब त करूाँ ि  किस। मैं 
तमुसे पहले भी कह िुक  हूाँ लसय बोंि , तमु्हें 
क म किने के पसेै लमलत ेहैं, खेलने के ललए 
नहीां।’’

किस ने लसि झुक  िेमबॉय के टुकड़े उठ ए। र्ह 
भ िी मन से घि की ओि िल ददय । कुछ ही
देि में बि मदे की छ य  में र्ह िमु हो िय ।



डॉ. एलन होप लसांय बोंि  की ओि र् पस मड़ु।े उनक  
िेहि  सख़्त थ ।

‘‘लसय बोंि , तमुने मझुे बेहद तनि श ककय  है। मैंने 
तमु्हें औि तमु्ह िे ि ि  को क म पि िख । मैं समय 
से पिू  भिुत न कित  हूाँ। मझुे अब सोिन होि  कक 
तमु्हें िखूाँ य  नहीां। यह पहली मताब  नहीां है कक...’’

लसय बोंि  के प स अपनी सर्फ ई में कहने को कुछ 
थ  नहीां। किस के वपत  न ि ज़ थे। पलट कि कुछ 
कहत  तो उसक  क म तो तम म ही थ , श यद ि ि  
क  भी।

‘‘म र्फ किें सि! मैंने ज नबझू कि यह नहीां
ककय ,’’ लसय बोंि  ने लसि झुक ए ही कह । नज़िें 
उठ ने की दहम्मत उसकी नहीां हुई।

‘‘मैं बेहद न ख़ुश हूाँ। क्य  कदम उठ ऊाँ  यह 
सोिन  होि ।’’ लसय बोंि  ने िोिी से नज़ि उठ  
उनके िेहिे पि म र्फी की कोई झलक तल शने 
की कोलशश की। पि र्ह नद िद थी।



अध्याय 2
शायद हालात बदलें

सोने की कुठरिय  में बोिे के टुकड़ ेपि बठै  लसय बोंि  
िि  जोशआु क  िेहि  घिू िह  थ ।

‘‘मझुे बेहद अर्फसोस है, पि मेिी कोई ग़लती नहीां 
थी।’’

िि  उससे ख़र्फ  थे। रे् अपन  क म खोन  नहीां 
ि हत ेथे। रे् पि स बिस के हो िुके थे। नई नौकिी 
तल शन  उनके ललए मजुश्कल होने र् ल  थ ।

‘‘तमु तो ज नत ेही हो लसय बोंि  िोिे हमेश  सही 
होत ेहैं, औि क ले हमेश  ग़लत! यह हम िी 
असललयत है।’’

लसय बोंि  ने कफि लसि झुक  ललय । र्ह पिेश न 
थ । क म से तनक ले ज ने की ब त उसके ददम ि 
में घमेू ज  िही थी।

‘‘ख़ैि, कल के ब द...श यद ह ल त बदलें।’’



‘‘कल के ब द?’’ कल के ब द क्यों?’’ लसय बोंि  एक 
ब ि तो उलझन में पड़ िय । पि तब उसे य द 
आय । बेशक! नलै्सन मण्डले , दज्ञिण अफ्रीक  के 
क ले लोिों के नेत  को अट्ठ इस बिस कैद िखने 
के ब द कल रिह  ककय  ज न  थ !

लसय बोंि  के ददल में उम्मीद उमड़ी। ह ल त श यद 
सिमें बेहति हों। मण्डले  के आज़ द होने के ब द 
क लों औि िोिों के बीि क  अलि र् श यद खत्म 
हो। श यद नए दज्ञिण अफ्रीक  में सबके स थ 
इन्स र्फ क  बित र् हो।

र्ह मण्डले  की जद्दो-जहद की कह नी अच्छे से 
ज नत  थ । पि उसे कफि-कफि सनु थकत  भी
नहीां थ ।

‘‘िि , कफि से सनु इए न । नलै्सन मण्डले  की 
कह नी सनु इए न ।’’

जोशआु अपने दोनों ह थ लसि के पीछे ब ाँध, अपने 
बबछौने पि पसि िय ।



अध्याय 3
बेटा सरदार का

‘‘पत  है नलै्सन मण्डले  कोई ऐि -ग़िै  लड़क  नहीां 
थ ,’’ जोशआु ने कहन  शरुू ककय । ‘‘र्ह ट् ांसक ई में 
बसे कबीले के सिद ि क  बेट  थ । उसक  जन्म बहुत 
पहले 1918 में हुआ थ । पि सिद ि क  बेट  होने के 
ब र्जूद र्ह रे् स िे क म कित  थ  जो ि ाँर् के आम 
छोकिे कित ेहैं। जैसे ढ़ोिों औि भेड़ों को िि न , 
खेतीब िी में मदद किन ।’’

लसय बोंि  की आाँखें अििज से फैल िईं। ‘‘मतलब 
सिद ि क  बेट  होने के ब र्जूद उसकी जज़न्दग़ी ऐशो-
आि म की नहीां थी!’’ 

जोशआु मसु्कुि य , पि तब सांजीद  हो कहन  ज िी 
िख । ‘‘जब नलै्सन ब िह बिस क  थ  उसके वपत  
बहुत बीम ि पड़ िए। पि अपनी मौत के पहले
उन्होंने सिद िों के सिद ि से अपने बेटे की 
देखभ ल किने को कह । क्योंकक उन्हें अपने बेटे 
में नेततृ्र् की खूबबय ाँ नज़ि आईं थीां।’’ 



‘‘सिद िों के सिद ि ने नलै्सन को पढ़ने के ललए 
लमशन स्कूल भेज । र्ह ाँ नलै्सन को पहली ब ि 
अहस स हुआ कक दज्ञिण अफ्रीक  में स िी त कत तो 
िोिों के प स है।

‘‘स्कूल की कित बें लसफा  िोिे लोिों को हीिो के रूप 
में बख नतीां, औि क लों को कुछ यों जत य  ज त  
म नो र्े ऐसे बच्िे हों जजन्हें सभ्य औि तहज़ीबद ि 
बन ने की ज़रूित हो। नलै्सन ने ज न  कक डि औि 
बिदटश लोि सतिहर्ीां सदी में यिूोप से अफ्रीक  
आए। उन्होंने क ले कबीलों को हि य  मलु्क को 
हचथय  ललय  औि ि ज किने लिे।

‘‘समय के स थ िोिी सिक ि सख़्त होती िली।
सिक ि ने ऐसे क ननू िढ़े जजससे क ले लोि लसर्फा  
मज़दिू औि ि कि बने िहें। हमें अपने ही देश में 
आज़ दी से आने-ज ने की इज ज़त नहीां थी। हमें 
कबीलों के दहस ब से अपने-अपने होमलणै्ड (इल कों) 
में िहने को मजबिू ककय  िय ।’’

‘‘यह क ननू तो अब भी है न , िि ?’’ लसय बोंि  ने 
टोक कि पछू ।

‘‘ह ाँ पि उम्मीद है कक ऐस  बहुत लम्बे समय तक 
नहीां िहेि ,’’ ि ि  जोशआु ने ब त ज िी िखने के पहले 
कह ।



‘‘ह ल ाँकक नलै्सन कित बों में ललखी ब तों से 
इत्तर्फ क नहीां िखत ेथे, पढ़ ई में र्े अच्छे थे। सो 
स्कूली पढ़ ई पिूी किने के ब द रे् आिे पढ़ने फोटा 
हैि िए। इस समय तक रे् ह ल त बदलने के ब िे 
में सोिने लिे थे। सो जल्द ही मण्डले ने उन 
जस्थततयों क  वर्िोध ककय  जजनमें वर्श्र्वर्द्य लय 
में क ले छ त्र िहने को मजबिू थे। ज़ दहि थ  र्े 
पिेश नी में फां स िए।

‘‘जब र्े घि लौटे, सिद िों के सिद ि उनसे
न ि ज़ हुए। उन्होंने हुक्म ददय  कक नलै्सन 
वर्िोध किन  बन्द किें। औि तब उनकी श दी 
तय कि दी। नलै्सन र्ह ाँ से जोह नसबिा भ ि 
िए, त कक उस बड़ ेशहि में र्े खो ज एां।’’



मखुखय  की हुक्मउदलूी की ब त सनु लसय बोंि  क  
मुाँह फट  िह िय । ‘‘अिे कफि तो रे् भ िी मसुीबत 
में फां से होंिे,’’ उसने उस ांस छोड़ कह ।

‘‘बबलकुल,’’ जोशआु ने जर् ब ददय । ‘‘सिद िों के 
सिद ि बेहद ख़र्फ  हुए। पि नलै्सन उन िीज़ों में 
धकेले नहीां ज न  ि हत ेथे जजनसे रे् इत्तर्फ क नहीां 
िखत ेथे। औि र्े यह भी तो नहीां ज नत ेथे कक यह 
तो उनकी मसुीबतों की शरुुआत भि थी...

‘‘सभी दज्ञिण अफ्रीककयों की तिह नलै्सन को भी क म 
किने के ललए, बजस्तयों में िहने के ललए, सर्फि किने 
के ललए, सिक िी इज ज़त ि दहए थी। ‘प स क ननू’ 
यही कहत  थ । इस र्जह से जज़न्दिी आस न नहीां 
थी। मण्डले  लम्बे औि तिड़ ेथे, सो उन्हें एक सोने 
की खद न में पहिेद ि क  क म लमल । उस समय र्े 
हम िी ही बस्ती में य नी एलकै्ज़ैन्र में िहत ेथे। र्हीां 
उनकी मलु क त र्ॉल्टि लससलु ूसे हुई, जो जज़न्दिी 
भि उनके दोस्त बने िहे। लससलु ूने नलै्सन को
समझ य  कक उन्हें अपनी पढ़ ई ज िी िखनी ि दहए।’’



अध्याय 4
मुकदमा 

लसय बोंि  ने अपनी आाँखें मलीां। र्ह थक िुक  थ , पि 
उसे अपने ‘हीिो’ के ब िे में औि सनुन  थ । ‘‘उनकी 
जद्दो-जहद के ब िे में भी बत इए न िि ,’’ उसने 
बेत बी से पछू । ‘‘आख  खि रे् हम िे नेत  कैसे बने?’’

जोशआु थके थे लेककन र्ो ि हत ेथे कक उनक  
भतीज  सि को समझे। बज़ुुिा जोशआु ने टीन के मि 
से प नी वपय । कफि उन्होंने अपन  िल  स फ ककय  
औि बोलन  शरुू ककय । 

‘‘नलै्सन र्कील बन िैन से बठै नहीां िए। अपने 
एक छ त्र दोस्त ऑललर्ि थ म्बो के स थ र्े
अफ्रीकन नशैनल क ांगे्रस (एएनसी) से जुड़।े एएनसी 
अफ्रीक  में क लों के स थ बेहति सलुकू के ललए 
लड़ िही थी। हम िी जज़न्दचिय ाँ बद से बदति बनती 
ज  िही थीां। ऐसे मजुश्कल दौि में मण्डले  हम िे 
नेत  बन उभिे। सिक ि िोिों औि क लों को पिूी 
तिह अलि-थलि कि िही थी। इस अलि र् को 
‘अप थ ाइड’ य नी िांिभेद कह  ज त  है।



‘‘नलै्सन औि एएनसी के दसूिे नेत ओां को
अप थ ाइड से नर्फित थी, क्योंकक इसक  मतलब थ  
कक क ले लोि कुछ इल कों में िह नहीां सकत ेथे, र्े 
मत नहीां दे सकत ेथे, अपने बच्िों को उन स्कूलों 
में नहीां पढ़  सकत ेथे जह ाँ िोिे बच्िे पढ़त ेथे। रे् 
उनकी दकु नों में ख़िीदद िी नहीां कि सकत ेथे, यह ाँ 
तक कक ब ि-बिीिों में उसी बैंि पि बठै तक नहीां 
सकत ेथे।

‘‘नलै्सन औि दसूिे नेत ओां ने कई प्रदशान 
ककए, ख स तौि से ‘प स क ननू’ के ख  खल र्फ। 
जोह नसबिा में नलै्सन ने एक ऐसी बठैक में 
भ षण ददय  जो ि त 11 बजे के ब द तक, 

य नी कफ्यूा के ब द भी िली थी। र्ह ाँ से 
तनकलत ेही स िे भ िीद िों को चििफ्त ि कि 
ललय  िय ।



‘‘जब पलुलस उन्हें ि ड़ड़यों में ठूांस, जेल ले ज  िही 
थी रे् पिेू जोश से आज़ दी क  ति न , ‘तनकोसी 
लसकलेली आफ्रीक ’ (ईश्र्ि अफ्रीक  को आशीष दे) 
ि  िहे थे। अिले ि ि महीनों में 8,500 से भी 
ज़्य द  स्र्यांसेर्क जेल िए। इनमें कुछ िोिे भी 
थे जो सिक ि की नीततयों के वर्िोधी थे। एएनसी 
के ललए इन चििफ्त रियों ने प्रि ि क क म 
ककय । हज़ िों लोि एएनसी से जुड़।े

‘‘पि अब पलुलस नलै्सन पि कड़ी नज़ि िखने लिी,’’ 
जोशआु ने भौं लसकोड़ य द कित ेहुए बत य । पहले 
तो नलै्सन पि प बन्दी लि ई िई, कह  िय  कक र्े 
आम जनत  के स मने ककसी बठैक में भ ि नहीां ले 
सकत ेथे। उन्हें एक ब ि में लसर्फा  एक ही व्यजक्त से 
लमलने की इज ज़त थी। 

‘‘तब 5 ददसम्बि 1956 की भोि नलै्सन के दिर् ज़े पि 
दस्तक हुई।

‘‘म क ऊप! ( खोलो, पलुलस!)



‘‘समिूे दज्ञिण अफ्रीक  में सकैड़ों स्त्री-परुुषों को, 
जजनमें क ले औि िोिे दोनों थे, चििफ्त ि ककय  ज  
िह  थ । इनमें से 150 पि, जजसमें एएनसी के नेत  
भी थे, ि जद्रोह क  अिोप लि य  िय । इसकी सज़  
थी फ ांसी।

‘‘जब जोह नसबिा में मकुदम  शरुू हुआ, सड़कों पि 
आज़ दी क  ति न  ि य  ज  िह  थ । सिक ि ने 
मकुदमे पि ठीक से सोि-वर्ि ि नहीां ककय थ । सो 
नलै्सन औि दसूिे कैददयों को जम नत पि रिह  कि 
ददय  िय ।’’

‘‘इसक  क्य  मतलब?’’ लसय बोंि  ने ज नन  ि ह ।

‘‘मतलब यह थ  कक मकुदमे के दौि न नलै्सन को कैद में 
नहीां िहन  पड़ , र्े घि में िह सके,’’ िि  जोशआु ने
समझ य ।

‘‘इसललए अद लत में ह जज़ि होने के अल र्  रे् ब की 
समय एएनसी क  क म ज िी िख सके। नलै्सन ने हमेश  
इस ब त पि ज़ोि ददय  कक रे् िोिों के ख  खल र्फ नहीां हैं, र्े 
क ननूी न इन्स र्फी के ख  खल र्फ हैं। उन्होंने यह भी ऐल न 
ककय  कक उनक  वर्िोध अदहांसक औि श ांततपणूा होि ।’’



अध्याय 5
भगोड़ा 

जेशआु ने अपने दखुत ेकां धे लोहे के पलांि पि 
दटक ए। उनकी कह नी खत्म होने ही र् ली थी।

‘‘मकुदम  ि ि स लों तक िल । इस दौि न
अफ्रीक  के ब हि की दतुनय  मण्डले औि एएनसी 
के दसूिे नेत ओां ब िे में ज न िुकी थी। फिर्िी 
1960 में बित नी प्रध न मांत्री हैिल्ड मकैलमलन 
दज्ञिण अफ्रीक  के दौिे पि आए। उन्होंने जो कह  
उसने िोिों को िौंक  ददय । र्े बोले, ‘समिूे 
अफ्रीक  में बदल र् की हर्  बह िही है।’

‘‘इसके कुछ ही स्त ह ब द श पावर्ल में, जो
जोह नसबिा के दज्ञिण में बसी एक झोंपड़पट्टी थी, 
पलुलस ने क लों की भीड़ पि िोललय ाँ िल दीां। ये 
लोि श ांततपणूा तिीके से ‘प स क ननू’ क वर्िोध कि 
िहे थे। यह हम िे समदु य के ललए एक भय नक ददन 
थ । उनहत्ति लोि म िे िए औि तकिीबन दो सौ
घ यल हुए। इनमें कई औितें औि बच्िे भी श लमल 
थे। अिले ददन दतुनय  भि के अख़ब िों में अपने 
बच्िों की ल शें उठ ए म त -वपत  की तस्र्ीिें छपीां।



‘‘स ढ़े ि ि बिस ब द 29 म िा 1961 के ददन मण्डले  
दसूिे आिोवपयों के स थ कटघिे में थे।

‘‘ह ककम ने रै्फसल  सनु य , ‘आप कसिूर् ि नहीां आपको 
बिी ककय  ज त  है।’

‘‘र्े एक-दसूिे को हैित से देखत ेिहे, तब मसु्कुि ए औि 
अद लत से तनकल िए।

‘‘पि यह खुशी ज़य द  देि दटकी नहीां। सिक ि ने
एएनसी को ििै-क ननूी सांस्थ  घोवषत कि ददय । पि 
इससे मण्डले  कब रुकने र् ले थे। रे् भलूमित हो िए, 

भेष बदल  औि क ननू के द यिे के ब हि खुकर्फय  
तिीके से क म किने लिे।

‘‘सतिह महीनों तक लकुतछप कि िहने के ब द 
5 अिस्त 1962 को र्े पकड़ ेिए। 

‘‘इस ब ि अपन  रै्फसल  सनु ने के पहले ह किम ने 
मण्डले  को बोलने की इज ज़त दी। नलै्सन ि ि घांटों 
तक बोले। उन्होंने उस सबक  ख़ुल स  ककय  जजस पि 
उन्हें यिीन थ । उनके शब्द दतुनय  भि में िूाँजे। 
उन्होंने जो कह  र्ह मझुे आज तक य द है।



‘‘िोिे लोि अफ्रीककयों को अलि ही ककस्म की नस्ल 
समझत ेहैं। रे् उन्हें ऐसे लोिों की तिह नहीां देखत े
जजनके अपने परिर् ि हैं, उन्हें यह अहस स ही नहीां 
होत  कक उनके जज़्ब त भी होत ेहैं; कक र्े भी अपनी 
बीबबयों औि बच्िों के स थ िहन  ि हत ेहैं; र्े इतन  
कम न  ि हत ेहैं कक परिर् ि को प ल सकें , उनको िोटी, 
कपड़  मक न महैुय्य  किर्  सकें ; अपने बच्िों को पढ़ने 
स्कूल भेज सकें । कौन स  ‘ह उस बॉय’ (घिेलू नौकि) 
य  ‘ि डान बॉय’ (म ली) यह कि प ने की उम्मीद कि 
सकत  है?

‘‘पि ह किम पि इस सबक  कोई असि नहीां हुआ। 
नलै्सन को त उम्र कैद की सज़  सनु ई िई।

‘‘र्े अिले उट्ठ इस बिस तक कैद िहे। उनकी पत्नी
औि बच्िे तक उनसे बबिले ही लमल प त ेथे। पि 
दज्ञिण अफ्रीक  औि दतुनय  ने नलै्सन को नहीां 
बबसि य । हम िे मलु्क की तम म बजस्तयों में दांिे 
भड़के। पलुलस औि सेन  बलु ई िई। प्रदशानक रियों पि 
बन्दकूें  द िी िईं। वर्िोध किने र् लों को चििफ्त ि 
ककय  िय । सब जिह लोिों ने मण्डले  से पे्रिण  ली। 
इधि दसूिे मलु्कों ने दज्ञिण अफ्रीक  में बनी िीज़ों 
औि यह ाँ की खेल टीमों क  बदहष्क ि ककय । इससे 
हम ि  मलु्क ब की दतुनय  से कट िय । 1980 के 
दशक तक आत-ेआत ेदज्ञिण अफ्रीक  की सिक ि को 
समझ आ िय  कक य  तो उन्हें मण्डले  को रिह  
किन  होि  य  कफि तब ही क  स मन  किन पड़िे ।



‘‘औि कल लसय बोंि ,’’ ि ि  ने र्फि से ब त खत्म कित े
कह , ‘‘र्ह ददन है जजसक  हम सब एक असे से 
इन्तज़ ि कित ेिहे हैं!’’

थके लसय बोंि  ने अांिड़ ई ली।

कल, उसने मन ही मन सोि ...कल... क्य  कल कुछ 
बेहति होि ? उसे तो डॉ. होप क  स मन  किन थ । 
क्य  पत  कल र्ह खुद औि ि ि  दोनों ही अपने क म 
से ह थ धो बठैें ?

अध्याय 6
वे सारे गुज़रे हुए कल

‘‘आओ लसय बोंि ! िले आओ!’’

किस उते्तजन  में अपने ह थ हर्  में लहि  िह  थ ।

लसय बोंि  क  तो ददल ही बठै िय । उसके शिीि पि 
म नो क ांटे िुभने लिे। र्ह अपने परिर् ि को ककस 
तिह बत एि  कक उसने अपन  क म कैसे खो ददय ?

‘‘अन्दि ज ओ। मेिे डडै स मने र् ली बठैक में हैं,’’ 
किस ने लसय बोंि  को धककय त ेहुए कह । र्ह एक 
अदन  से ि डान बॉय थ , उसे घि में बलु य  थोड़ ेन  
ज त  थ । उसने पिैपोंछ पि पिै स र्फ ककए औि 
अिकि त -स  आिे िल ददय । 



बठैक में पहुाँि उसने देख  कक एक कोने में 
टेललवर्ज़न ि ल ूथ । पिदे पि लोिों की भीड़ 
नज़ि आई जो दो लोिों को एक लम्बी, िदा भिी 
सड़क पि बढ़त ेदेख िहे थे।

डॉ. होप अनमने से लसय बोंि  की ओि मड़ु।े 
‘‘ये नलै्सन मण्डले  औि उनकी पत्नी वर्नी हैं।’’

तब उन्होंने अपने ख़य लों को तितीबर् ि ककय  औि 
सीधे लसय बोंि  की ओि देख । ‘‘कल के ब िे में। 
म र्फ किन , मैं न ि ज़ हो िय  थ । किस ने मझुे 
बत य  कक दिअसल हुआ क्य  थ । मैं ि हत  हूाँ कक 
तमु यहीां िहो औि क म कित ेिहो।’’

टीर्ी के पिदे पि नलै्सन मण्डले  कैदख़ ने के 
दिर् ज़े तक पहुाँिे। भीड़ ने आज़ दी क  ति न  
‘तनकोसी लसकलेली आफ्रीक ’ ि  उनक  स्र् ित 
ककय ।



डॉ. होप अब लसय बोंि  से नहीां म नो खुद से ही कह उठे, 

‘‘स िे िज़ुिे हुए कलों के ललए, मैं स िे बीत ेकलों के ललए 
म र्फी ि हत  हूाँ।’’

लसय बोंि  पिदे को घिूत  िह । अट्ठ इस स ल कैद में 
िज़ु िने के ब द नलै्सन बढ़ेू हो िुके थे। लसय बोंि  ने एक 
जोशीले जर् न योद्ध  को देखने की उम्मीद की थी।

पि तम म तकलीफें  झेलने के र् बजूद मण्डले  मसु्कुि  िहे 
थे। लसर्फा  इसललए नहीां कक उन्हें रिह  कि ददय  िय  थ । 
बल्की इसललए क्योंकक उन्हें अहस स हो िुक  थ  कक यह 
बदल र् की शरुुआत है। र्ह बदल र् जजसके ललए रे् त उम्र 
जूझे थे।

अध्याय 7
नया दक्षिण अफ्रीका

11 फिर्िी 1990 की इतर् ि को, नलै्सन मण्डले  
कै
 
दख ने से तनकले थे। रे् उस र्क़्त इकहत्ति बिस 

के हो िुके थे, पि कफि भी िुस्त-दरुुस्त थे।

अिले कई महीनों तक उन्होंने ि ष्ट्पतत एफ.डब्ल्य ू
ड़ड‘क्ल का  से िि ाएां कीां। तय िह  कक नई सिक ि 
हिेक र्यस्क के मत से िुनी ज एिी। अप थ ाइड
खत्म ककय  िय । अपे्रल 1994 में दज्ञिण अफ्रीक  
में पहली ब ि स्र्तांत्र लोकत ांबत्रक िुन र् हुए। औि 
नलै्सन मण्डले  को नय  ि ष्ट्पतत िुन  िय ।



दज्ञिण अफ्रीक , फिर्िी 1990: लसय बोंि औि उसके 
ि ि  जोशआु एक अमीि िोिे परिर् ि के ललए क म 
कित ेहैं। उन्हें समय से र्ेतन लमलत  है, पि बदले 
में उन्हें घांटों मशक्कत किनी पड़ती है। िहने-सोने 

के ललए उनके प स एक खस्त ह ल ट पिी है। 
लसय बोंि  को जह ाँ तक य द है ह ल त न ज ने कब 

से ऐसे ही िहे हैं। पि कल नलै्सन मण्डले , क ले 
समदु य के मह न नेत  को, कैद से रिह  ककय  

ज एि । क्य  आख  खिक ि अब ज कि लसय बोंि  के 
लोिों को सिमें आज़ दी लमल सकेिी...


